
 

Кросс на́ции — самое массовое спортивное мероприятие на территории Российской Федерации, 

проводится с 2004 года. 

Основная цель «Кросса нации» — это пропаганда здорового образа жизни и привлечение  

граждан России к занятиям физической культурой. 

"Кросс наций" – это и яркое спортивное событие, и отличная 

возможность почувствовать единение всех жителей нашей 

большой и многонациональной страны. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7_%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8
https://vk.com/photo-154119254_457242807
https://vk.com/photo-154119254_457242809
https://vk.com/photo-154119254_457242810
https://vk.com/photo-154119254_457242815
https://vk.com/photo-154119254_457242812


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/photo-154119254_457242808
https://vk.com/photo-154119254_457242811
https://vk.com/photo-154119254_457242818
https://vk.com/photo-154119254_457242813

